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Elementi vrednovanja u nastavi fizike :

A) Znanje i vjeStine- vrednuje se u¢enikovo poznavanje, opisivanje i razumijevanje fizickih koncepata te njihovo povezivanje i primjena u
objasnjavanju fizickih pojava, zakona i teorija. To ukljucuje logicko povezivanje i zaklju¢ivanje u tumacenju raznih reprezentacija poput
dijagrama, grafickih prikaza, jednadzbi, skica i slicno, uzimajuéi u obzir znacajke znanstvenog stila izraZzavanja kao §to su racionalnost,

konciznost i objektivnost. Ostvaruje se formativno ili sumativno, usmeno ili pisano.

B) Konceptualni i numeric¢ki zadatci - vrednuje se ucenikova sposobnost primjene fizickih koncepata u rjeSavanju svih tipova zadataka.
Vrednuje se i kreativnost u rjeSavanju te sposobnost kritickog osvrta na rjeSenja. Takoder se prati i vrednuje uc¢enikov napredak u strategiji
rjeSavanja zadataka. Ta strategija podrazumijeva koristenje odredenih procedura i metakognicija u specificnom fizickom kontekstu, ¢ime se
posredno vrednuje i usvojenost elementa pod A. Ostvaruje se formativno ili sumativno, pisano ili usmeno. Pisani ispit treba sastavljati od

ravnomjerno zastupljenih konceptualnih i numerickih zadataka razli¢ite slozenosti.

C) Istrazivanje fizi¢kih pojava - vrednuje se kontinuiranim pracenjem ucenikove aktivnosti u istrazivacki usmjerenom ucenju i poucavanju.
Vrednovanje ukljucuje kontinuirano pracenje 1 pregledavanje u¢enikovih zapisa eksperimentalnog rada (npr. biljeznica, portfolija) te pracenje
i biljeZenje ucenikovih postignuca. Nadalje, vrednuju se eksperimentalne vjestine, obrada i prikaz podataka, donosenje zakljucaka na temelju
podataka, doprinos timskom radu pri izvodenju pokusa u skupinama, doprinos istrazivanju i raspravi koji se provode frontalno, sustavnost i
potpunost u opisu pokusa i zapisu vlastitih pretpostavka, opazanja i zakljucaka, kreativnost u osmisljavanju novih pokusa te generiranju i

testiranju hipoteza.

Elementi vrednovanja pod A, B i C vrednuju se ocjenama od 1 do 5. Doprinos elemenata A, B i C u zaklju¢noj ocjeni u jednakim je postotcima.



ZNANJE I VJESTINE

Odgojno - obrazovni
ishod

Razina usvojenosti

Iznimna (5)

Vrlo dobar ( 4)

Dobar ( 3)

Zadovoljavajuca (2 )

FIZ OS A.7.1.

Usporeduje dimenzije,
masu i gustocu
razlicitih tijela 1 tvari

- objasnjava zasto jednaki
volumeni razli¢itih materijala
imaju razlicite mase

- opisuje primjene mjerenja
gustoce

- objasnjava uz manju
pomo¢ uéitelja kako odrediti
povrsinu plohe i volumene
tijela

- objasnjava odnose izmedu
mjernih jedinica

- objasnjava znacenje
gustoce tvari

- razlikuje gustoéu tijela od
gustoce tvari

- povezuje gustocu tekuéine i
tijela s plivanjem

- izrazava duljinu, povrsinu,
volumen, masu i gustoéu u
razli¢itim mjernim
jedinicama

-objasnjava zapis i znacenje
fizicke velicine
-samostalno navodi
za fizicke veli¢ine i

oznake

pripadajuce mjerne jedinice
za: duljinu, povrsinu ,
volumen masu i gustocu
-iskazuje definiciju gustoce
- usporeduje gustoce
tekucina i ¢vrstih tijela s
gusto¢om vode

- prepoznaje oznake za
fizi¢ke velidine i pripadajuce
mjerne jedinice za: duljinu,
povrsinu , volumen masu i
gustocu

-iskazuje definiciju
duljine,povrSine, volumena,
mase

- navodi mjerne instrumente
fizikalnih veli¢ina (metar,
vaga, menzura)

FI1Z OS B.7.2. - objasnjava silu tezu kao - objasnjava zasto je sila - razlikuje masu i tezinu - Iskazuje definiciju sile te
poseban slucaj vektorska veliina tijela imenuje oznaku i mjernu
Analizira gravitacijske sile - istrazuje i opisuje - prepoznaje da svaka sila jedinicu za silu
medudjelovanje tijela te | - objasnjava bestezinsko graficki prikaz elastine ima protusilu - prepoznaje silu po

primjenjuje koncept sile

stanje

- navodi i objasnjava gdje
se primjenjuje mjerenje
sile

sile
- odreduje rezultantu sili
na razli¢itim primjerima
iz svakodnevnog zivota
- opisuje uzgon na
temelju pokusa

- povezuje produljenje
opruge sa silom

- opisuje djelovanje
elasti¢ne sile

- opisuje djelovanje sile
teze

- usporeduje vrijednosti
sila u svakodnevnom
Zivotu

njezinim uéincima

- prepoznaje silu tezu

- prepoznaje ucinke
elektri¢ne i magnetske
sile

- razlikuje sile na dodir od
sila na daljinu




navodi uredaj za
mjerenje sile

FIZ OS B.7.3.

Interpretira silu trenja i
njezine ucinke

objasnjava zasto sile
trenja ovisi o sili
okomitoj na povrSinu
objasnjava zasto je trenje
kotrljanja znatno manje
od trenja klizanja
opisuje kako bi izgledao
zivot bez trenja

tumaci primjere izrazito
velikih i izrazito malih
faktora trenja

objasnjava nacine na
koje se trenje moze
povecati i smanjiti te
navodi primjere
povezuje faktor trenja s
vrstom podloge

opisuje ovisnost sile
trenja o kvaliteti
dodirnih ploha i pritisnoj
sili

objasnjava ucinke sile
trenja na primjerima iz
svakodnevnog zivota

prepoznaje djelovanje
sile trenja u
svakodnevnom Zivotu
navodi veli¢ine o kojima
sila trenja ovisi

razlikuje trenje kotrljanja
od trenja klizanja na
primjerima

prepoznaje korisne i
nepozeljne ucinke
djelovanja sile trenja

FIZ OS B.7.4.

Analizira uvjete
ravnoteze tijela 1
zakonitost poluge

povezuje teziste s
gravitacijskim
medudjelovanjem

primjenjuje zakonitost
poluge na dvokrakoj
poluzi

objasnjava kako se
odreduje teziste tijela
nepravilnog oblika
primjenjuje zakonitost
poluge na jednokrakoj
poluzi

povezuje poloZaj tezista
i oslonca ( ovjesista) za
razli¢ite vrste ravnoteza
opisuje uvjete stabilnosti
tijela i primjene
prepoznaje primjere
poluge kod Zivih bi¢a

objasnjava kako se
odreduje teziste
pravilnog tijela
iskazuje rijecima i
matematickim zapisom
zakonitost ravnoteze
poluge

objasnjava primjene
poluge pri mjerenju
mase

razlikuje vrste ravnoteze
objasnjava primjenu
poluge kod razlicitih
alata

prepoznaje ravnotezni
polozaj, teziste i oslonac
(ovjesiste) tijela

opisuje dvokraku polugu
i njezinu primjenu

FIZ OS B.7.5.

Analizira utjecaj tlaka

analiziraj utjecaj tlaka na
primjerima

primjenjuje izraz za tlak
objasnjava zaSto ne
osjecamo djelovanje
atmosferskog tlaka

opisuje na primjerima
pojam talka i njegovu
vezu sa silom i
povrsinom

iskazuje definiciju tlaka
te imenuje oznaku i
mjernu jedinicu za talk




opisuje tlak u tekucini
objaSnjava znacenje
mjerne jedinice Pa
prepoznaje primjere
tlakova iz svakodnevice

navodi uredaje za
mjerenje tlaka
prepoznaje pribor i alate
kod kojih se primjenjuje
veliki tlak

FIZ OS D.7.6.

Povezuje rad s
energijom tijela i
analizira pretvorbe

usporeduje energijske
vrijednosti hrane i
obavljeni rad
analizira iskoristivost
pretvorba energije u
uredajima

raspravlja o
moguénostima Stednje
energije u kucanstvu
analizira pretvorbu Ek i
Ep u rad i obratno
primjenjuje zakon
ocuvanja energije na
primjerima pretvorba
energije

raspravlja o
pretvorbama energije u
prirodi

usporeduje snagu
obnovljivih i
neobnovljivih izvora
energije

na primjerima opisuje
pretvorbe energije
objasnjava ovisnost rada
o sili i putu

povezuje rad s
promjenom energije na
primjerima

navodi primjere
medudjelovanja pri
kojima se ne obavlja rad
objasnjava ovisnost
snage o vremenu i
obavljenom radu
usporeduje mjerne
jedinice za snagu
objaSnjava pojam snage
na primjerima

iskazuje definiciju i
mjernu jedinicu za rad,
snagu i energiju( Ek,
Egp i Eel)

prepoznaje na
primjerima da je
pokretanje tijela
potreban rad
prepoznaje na
primjerima da je za
pokretanje tijela
potrebno obaviti rad
opisuje primjere tijela
koje imaju Ek, Egp i Eel
usporeduje snagu
razli¢itih uredaja

FIZ OS A.7.7.

Objasnjava
agregacijska stanja i
svojstva tvari na
temelju njihove
Cestine grade

na primjeru opruge
opisuje medudjelovanje
Cestica

raspravlja o dokazima
Cesti¢ne prirode tvari

s pomocu Cesti€nog
modela ( simulacije)
istrazuje promjene
agregacijskih stanja
objasnjava kako se moze
priblizno izmjeriti
veli¢ina molekule

objasnjava usitnjavanje
tvari te veli¢inu Cestica
do koje tvar zadrzava
svoja svojstva

opisuje primjere iz
zivota u kojim se ocituje
CestiCnost tvari

razlikuje Cvrste, tekuce i
plinovite tvari te
objasnjava naéin na koji
zauzimaju prostor
opisuje promjene
agregacijskih stanja
vode

usporeduje svojstva
¢vrstih, tekuéih i
plinovitih tijela poput
stla¢ivosti i gustoce

navodi agregacijska
stanja tvari

navodi tri agregacijska
stanja vode

opisuje model Cesti¢ne
grade tvari




opisuje gibanje Cestica u
cvrstim tijelima,
tekuc¢inama i plinovima
objaSnjava smanjenje
volumena pri mijeSanju
tvari

FIZ OS A.7.8.

Povezuje promjenu
volumena tijela i tlaka
plina s gradom tvari i

promjenom temperature

objasnjava toplinsko
Sirenje tijela na
primjerima

objasnjava zasto je topli
fluid laksi, kako se to
ocituje u prirodi i
primjenjuje u tehnologiji

objasnjava promjenu
gustoce tijela s
temperaturom te
raspravlja o anomaliji
vode

raspravlja o ucinku sila
medu Cesticama pri
Sirenju tijela na
primjerima

povezuje promjenu tlaka
plina s promjenom
temperature

opisuje tlak plina
Cestiénim modelom
objasnjava nacelo rada
termometra

razlikuje Celzijevu i
Kelvinovu temperaturnu
ljestvicu

povezuje temperaturu
tijela s Ek molekula
usporeduje promjenu
volumena razli¢itih tvari
S promjenom
temperature

objasnjava Sirenje tijela
Cesti¢nim modelom
navodi primjere Sirenja
¢vrstih tijela, tekucina i
plinova zagrijavanjem
navodi uredaj za
mjerenje temperature

FIZ OS D.7.9.

Povezuje promjenu
unutarnje energije i
toplinu

objasnjava primjernu
specifi¢nog toplinskog
kapaciteta vode

opisuje primjere
prijelaza energije
zra¢enjem

opisuje prijelaze
energije u kucanstvu

opisuje pojam toplinske
ravnoteze

objasnjava nacine
prijelaza unutarnje
energije u tekuéini i
plinu

objasnjava znacenje
specifi¢nog toplinskog
kapaciteta

Iskazuje definiciju i
primjenjuje koncepte
unutarnje energije,
topline i temperature
imenuje nacine prijenosa
topline

opisuje primjenu
toplinskih vodica i
izolatora pri Stednji
energije

ZNANJE I VJESTINE: PISANA PROVJERA ZNANJA

- polaziSte za odredenu ocjenu je broj postignutih bodova ( postotak)




e dovoljan (2) 45 - 59 % rijeSenih zadataka

e dobar (3)60—74 % rijeSenih zadataka

e vrlodobar (4) 75 - 89 % rijeSenih zadataka
e odlican (5) 90 — 100 % rijeSenih zadataka

KONCEPTUALNI I NUMERICKI ZADACI: PISANA PROVJERA ZNANJA

KONCEPTUALNI I NUMERICKI ZADACI

Odgojno - obrazovni
ishod

Razina usvojenosti

Iznimna (5)

Vrlo dobar ( 4 )

Dobar ( 3)

Zadovoljavajuca (2)

FIZ OS ABCD 7.11.

Rjesava fizicke
probleme

Kreativno rjesava zadatke
u nepoznatom kontekstu.
Rjesava zadatak na
razli¢ite naine uz
obrazloZenje.

Kriticki se odnosi prema
zadatku.

Vrednuje rezultat, pri
¢emu procjenjuje njegovu
smislenost u kontekstu
realnog svijeta,
procjenjuje moguénost
primjene te trazi izvor
poteskoca u sluéaju
nerealnog rezultata.
Procjenjuje vrijednosti
nepoznatih fizickih
veli¢ina

Oznacuje fizicke veliCine
na crtezu.

Razlikuje potrebne od
nepotrebnih podataka.
Prikazuje situaciju
grafickim prikazom ili
dijagramom.

Rjesava zadatke

s tabli¢nim i grafickim
prikazima.

Eksplicitno izrazava
nepoznatu veli¢inu preko
poznatih veli¢ina.
Zaokruzuje vrijednosti
fizickih veli¢ina na znacajne
znamenke.

RjeSava i obrazlaze
konceptualne probleme

Skicira fizicku situaciju.
Pretvara mjerne jedinice.
Prepoznaje fizicki model.
Prepoznaje trazenu
veli¢inu.

Prepoznaje matematicki
model.

Raspravlja o
meduovisnosti veli¢ina.
Racuna trazenu veli¢inu.
Zapisuje rezultat
simbolom, numeri¢kom
vrijednosc¢u i mjernom
jedinicom.

Rjesava jednostavne
konceptualne probleme s
odgovaraju¢im sadrzajem
u kojima povezuje
pojmove

Svojim rije¢ima opisuje
zadanu situaciju.
Prepoznaje fizicke
veli¢ine.

Veli¢inama pridruzuje
simbole.

Rjesava jednostavne
konceptualne probleme s
odgovarajuc¢im sadrzajem.




- polaziste za odredenu ocjenu je broj postignutih bodova ( postotak)
- U sloZenijim zadacima boduju se i pojedini koraci
- Kraj svakog zadatka u pisanoj provjeri treba napisati ukupan broj bodova za taj zadatak

e dovoljan (2) 45 - 59 % rijeSenih zadataka

e dobar (3) 60— 74 % rijeSenih zadataka

e vrlodobar (4) 75 - 89 % rijeSenih zadataka
e odlican (5) 90 — 100 % rijeSenih zadataka

ISTRAZIVANJE FIZICKIH POJAVA

Odgojno - obrazovni

. Razina usvojenosti
ishod J

Iznimna (5) Vrlo dobar ( 4) Dobar ( 3) Zadovoljavajuca (2)

FIZ OS ABCD 7. 10 Samostalno izvodi pokus. Postavlja hipotezu. Objasnjava svrhu Postavlja relevantna




Istrazuje fiziCke pojave:

a) izvodeci (samostalno, u
paru ili u manjoj skupini)
tijekom ucenja i
poucavanja
najmanje pet
eksperimentalnih
istrazivanja, od kojih dva
trebaju ukljucivati mjerenja
b) sudjelujuci tijekom
ucenja
i pou€avanja u
istrazivanjima
s pomoc¢u demonstracijskih
pokusa i racunalnih
simulacija
c) izvodeci (samostalno, u
paru ili u timu) izvan
nastave
jedan ucenicki i projekt
(izborno).

Koristi se dodatnom
literaturom.

Predlaze pobolj$anja u
postupku mjerenja.
Raspravlja o doprinosima
pogreskama u mjerenju.
Usporeduje rezultate
mjerenja s modelom.
Raspravlja o pojavi u
prirodi prikazanoj
pokusom ili ra¢unalnom
simulacijom.

Izabire i izvodi drugi
demonstracijski pokus ili
racunalnu simulaciju koja
prikazuje razmatranu
pojavu te je na tom
primjeru obrazlaze.

Raspravlja o vaznosti
kontrole varijabla.

Mjerne podatke prikazuje
graficki i prepoznaje
funkcionalnu ovisnost
varijabla.

Objasnjava teorijsku
podlogu.

Ovisnost varijabla izrazava
u matemati¢kom obliku.
Raspravlja o rezultatima i
pogreskama mjerenja.
Objasnjava pojavu u
prirodi prikazanu pokusom
ili raCunalnom
simulacijom.

eksperimenta.

Prepoznaje varijable.
Prepoznaje fizi¢ke veli¢ine
koje je potrebno odrzavati
stalnima.

Objasnjava svoje
pretpostavke.

Izvodi pokus prema
uputama.

Mjerne podatke prikazuje
tabli¢no.

Kvalitativno interpretira
rezultate mjerenja.
Prepoznaje grube
pogreske mjerenja.
Objasnjava zakljucke.
Opisuje pojavu u prirodi
prikazanu pokusom ili
raéunalnom simulacijom

pitanja i navodi
pretpostavke.

Opisuje pokus.

Navodi pribor i mjerne
uredaje.

Skicira pokus.

Izvodi mjerenja uz pomoc.
Biljezi opazanja.
Formulira zakljucak.
Prepoznaje pojavu u
prirodi prikazanu pokusom
ili raGunalnom
simulacijom.

iskazivanje osnovnih fizikalnih pojmova/zakona/formula, rjeSavanje numerickih zadataka.

Ucenike se moze provjeravati kratkim pisanim provjerama (10-15 min). Kratke provjere mogu obuhvacati preracunavanje mjernih jedinica,




Ucenici iz pisane provjere znanja dobivaju dvije ocjene. Jedna ocjena se upisuje u element vrednovanja Znanje i vjeStine, a druga ocjena u
element vrednovanja Konceptualni i numericki zadaci. Ucenici ocjenu iz pisane provjere znanja ispravljaju na nacin koji njima vise odgovara

(pisano ili usmeno).

Ucenik koji nije bio u $koli kada se pisala pisana provjera znanja istu pisanu provjeru znanja pise prvi sljedeci sat na kojem je prisutan. U
iznimnim situacijama termin pisanja pisane provjere se dogovara s uéiteljem. Takoder se u iznimnim situacijama gradivo pisane provjere znanja

koje ucenik nije pisao moze provjeriti usmeno Sto se prethodno dogovara s u¢enikom.

Ucenik moze imati najvi§e jednu neispravljenu negativnu ocjenu iz jednog elementa vrednovanja u jednom nastavnom razdoblju (prvom ili

drugom polugodistu) da bi na kraju imao zaklju¢nu ocjenu dovoljan.

Ucenici radnu biljeznicu koriste da bi provjerili svoje steeno znanje i time dobili povratnu informaciju na $to treba obratiti pozornost da bi

zadovoljili osnovne kriterije usvojenosti znanja, koji se provjerava pismeno i usmeno. Radna biljeznica je formativnog karaktera.

Ucenikova zakljucna ocjena ne mora biti aritmeticka sredina ocjena iz pojedinih elemenata!



